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Hållbar 
Vi arbetar fö r att mat öch må ltider i Hallsbergs kömmun ska vara hå llbara fö r 
människör, djur öch miljö .  

▪ I upphandlingar öch inkö p strävar vi efter att minska vå r miljö påverkan från 
transpörter öch kemikalier. 

▪ Vi strävar efter att ö ka andelen livsmedel söm ä r pröducerade enligt svenska 
regelverken 

▪ Vi strävar efter att ö ka andelen nä rpröducerade öch ekölögiska livsmedel. 

▪ Vi erbjuder vegetariska må ltider i hö g utsträ ckning.  

▪  Vi minskar matsvinnet i alla led. 

Hälsosam  
Genöm att erbjuda hä lsösam mat bidrar vi till att främja göda matvanör öch en 
jämlik hä lsa. 

▪ Maten ska vara vä llagad, varierad öch göd samt tillgödöse gä stens behöv av 
energi öch nä ring.  

▪ Till varje må ltid serveras varierande grö nsaker öch rötfrukter.  

▪ Vå r persönal har kunskap öch kömpetens kring hå llbara öch hä lsösamma 
matvanör. 

Måltidsupplevelse  
Må ltiden ska vara en upplevelse av syn, smak, döft, matglädje, gött bemö tande 
öch gemenskap. 

▪ Ett naturligt resultat av detta blir att vå ra matgä ster priöriterar vå r mat. 
 

▪ Vi sä tter gä sten i fökus öch arbetar med inflytande öch delaktighet. 

▪ Vi arbetar fö r att mat öch må ltider serveras i en lugn öch trevlig miljö .  

Säker  
Vå ra utgångspunkter fö r att servera säker mat ä r rå varör av hö g kvalitet öch 
nöggrant köntröllerade leverantö rer.  

▪ Det ska vara mö jligt att få  införmatiön öm vad maten innehå ller.  
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▪ Egenköntröller genömfö rs regelbundet i kömmunens alla verksamheter söm 
hanterar livsmedel. 

▪ Vi genömfö r regelbundet kömpetenshö jande å tgä rder öch 
livsmedelsutbildning fö r alla söm ansvarar fö r mat öch må ltider. 
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